Cardapio 23/05 a 27/05

Lanche
6:45 as
7:10/ 8:40
as 9:05

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sex ta-feira
P&o de queijo P&o francés Pao de Batata Pao de queijo Rosca
Bolo de coco Pao doce Rosca Pao careca Pao francés
Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral
Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado

Leite com achocolatado

Leite com achocolatado

Leite com achocolatado

Leite com achocolatado

Leite com achocolatado

Refresco de laranja

Refresco de Caju

Refresco de morango

Refresco de manga

Refresco de maracuja

Cafe Cafée Cafe Cafeé Cafe
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sex ta-feira
pepino, repolho, alface Alface, tomate Alface, tomate e repolho Repolho, beterraba, Couve, tomate e pepino
A L M O (; O beterraba alface

11:30 as

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Feijao de Caldo

Tutu de feijao

Feijao de Caldo

Feijdo de Caldo

Feijao de Caldo

13:30

Macarréo alho e 6leo Batata e cenoura Batata doce assada Chuchu ao molho Farofa rica

Carne Moida ao sugo Frango assado Estrogonofe de carne Filé de frango Feijoada
empanado

Lentilha cremosa Soja acebolada Estrogonofe de gréo de Ovo cozido Lentilha acebolada

bico

Refresco de laranja

Refresco de Caju

Refresco de morango

Refresco de manga

Refresco de maracuja

Laranja _

Banana

Maca

Melancia

Laranja

JANTAR

Segunda-feira

Tercga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sex ta-feira

18:30 as

pepino, repolho, alface

Alface, tomate beterraba

Cenoura, repolho e
alface

Repolho, beterraba,
alface

Couve, tomate e pepino

19:00/

Panelinha

Galinhada
Feijao de caldo

Arroz Maria Isabel

Filé de frango empanado
Arroz com abobrinha

Feijoada
Arroz Branco

20:20 as
20:50

Arroz com lentilha e
ovos
Feijao de Caldo

Arroz carreteiro com soja
Feijdo de caldo

Arroz cremoso com
gréo de bico

Arroz com abobrinha
Lentilha cremosa

Ovos mexidos
Arroz Branco

Refresco de laranja

Refresco de Caju

Refresco de morango

Refresco de manga

Refresco de maracuja

Laranja _

Banana

Maca

Melancia

Laranja







